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Marzec 2016 roku ... Wtedy ( pamigtam to jak przez mgle) mogliSmy przeczyta¢ ostatni numer gazetki
Echo XV-tki. Mingto ponad cztery lata, w czasie ktorych proby reaktywacji redakcji szkolnej spetzty na niczym.
Spetzy... dziwne stowo, ale doktadnie oddaje moje odczucia z tym zwigzane. Od 2006 roku gazetka wychodzita
regularnie. Poczatkowo przej¢liSmy dawng nazwe, ktora nas ujeta swoja prostota i trafnoscig : Nasze Perspektywy.
Perspektywy byty rézne i dotyczyly wielu dziedzin zycia szkolnego, miodziezowego, spotecznego. Byt sport
i kultura, humor i literatura, felietony i reportaze, zdjgcia. Dziato si¢ duzo. W pazdzierniku 2013 roku redakcja
zmienita nazwe¢ na Echo XV-tki; lekkie, trafne, zwiastujace cieckawe materialy. I tak pisali, publikowali, bawili si¢
przy tym $wietnie. Ale odeszli. Tak, wiem, jak to brzmi. Ale oni naprawde odeszli. Poszli swoja droga, na studia,
w doroste zycie. Rozpoczeto si¢ dla nich inne echo.... I przez cztery lata nie dziato si¢ nic. Az do dzis. Pigtnastka
reaktywacja! Przed Wami pierwszy od kilku lat numer gazetki szkolnej. Zmiany? Oczywiscie duze. Zacznijmy od
nazwy : odNowaXV. Czy nie brzmi zachgcajaco? W numerze polecam szczegolnie felietony, bedace proba
zmierzenia si¢ z otaczajacg nas pandemiczng sytuacja i nauczaniem zdalnym — okiem ucznia i nauczyciela. Jesli
czego$ nie wiecie, to Mikotaj Wam napisze, Julia poradzi, jak dobrze, zdrowo i szybko zje$¢, a marzenia
o wakacjach wzbogaci podroz do Turcji ( zdalna a jakze!) z Ola. Co warto przeczytaé, obejrze¢ w dni wolne od
nauki? O tym Marcelina. Sg tez wyniki ankiety dotyczacej gustow muzycznych uczniéw i nauczycieli,
przygotowane przez Gabrysig¢ i Dari¢ oraz quiz ,,Zgadnij, gdzie to jest w Krakowie”. Zespot redakcyjny pracuje juz
nad kolejnym numerem. Kazdego, kto chcialby do nas dotaczyc i napisa¢ o tym, co ciekawe i warte uwagi,
zapraszamy serdecznie. Kazdy numer dzigki Wam moze by¢ inny i ciekawszy!

A teraz... kto czyta nie btadzi !

Ewa Herchel
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Nigdy bym nie pomyslat,

ze dojdzie do tego...

Nowinki szkolnej rodzinki ...
czyli nauka zdalna subiektywnym okiem
uczniainauczyciela

Okiem Karola Powtdrka z rozrywki

Zndw szkoty stoja puste, chociaz przez lato wydawalo sie, ze covidowe szalenstwo juz mingto. Niestety, zarowno
uczniowie, jak i nauczyciele przeliczyli si¢, myslac, ze placowki edukacyjne beda mogty stacjonarnie wypetiacé
swoje obowiazki przez caly ten rok szkolny, poczawszy od pierwszego wrzesnia A.D. 2020, jak i nastepne. Prawda
jest, ze dyrektorzy byli ostrzezeni, iz przejscie na tryb zdalny moze by¢ jak ten ztodziej, o ktorym byla mowa
w Biblii, ktory przyjdzie wtedy, kiedy najmniej bedziemy przygotowani. Wigc nauczyciele zostawali obarczeni
szkoleniami, praktykami i innymi bzdurami, ktére miaty ich postawi¢ w stan gotowosci. W koncu nadszedt ten
oczekiwany - dla jednych bardziej, dla innych mniej — dzien, jednak raczej nikt nie miat watpliwosci, ze w koncu
on nastanie.

Poniedziatek 19.10.2020 r. wtedy to po raz kolejny mtodziez uczeszczajaca do szkot ponadpodstawowych mogta
sobie pospa¢ chwilg dtuzej, bez obaw, ze zaspia na autobus, ale z ryzykiem, ze nie wstang na pierwszg lekcje.
Jednak pierwszego dnia komunikatory zaczety szwankowaé, wystapity przecigzenia i wszystko pierun trafit. Teraz
sytuacja wyglada juz nieco pewniej, jednak nadal ciezko zapanowaé nad grupg anonimow, ktorzy lubig sobie
zazartowaC z nauczyciela, na przyktad wyciszajac mu mikrofon lub nie wiaczajac kamerki na sprawdzianie —
pewnie dlatego, zeby latwiej byto §ciagnaé albo bo kolega z innej klasy przygotowat ,,gotowca”. Niestety taka jest
rzeczywistos¢ 1 o uczciwos¢ w szkole ciezko, a juz szczeg6lnie na tym felernym ,,nauczaniu” przez komputer.
Najlepiej pokazujg to o wiele gorsze niz w poprzednich latach wyniki egzaminéw dojrzatosci z poprzedniego roku.
Kogo to jest wina? Czy rzadu? Bo nauczanie zdalne to nie jest dobre rozwigzanie. Czy nauczycieli? Bo przez
komputer nie da si¢ przekazac calej potrzebnej wiedzy, a nawet jesli, to w mniejszym stopniu niz w samej szkole.
Czy moze samych ucznidéw? Bo zlekcewazyli lekcje z domu przez komputer albo mysleli, ze matura po nauczaniu
zdalnym bedzie tatwiejsza. Trudno powiedzie¢. Jednak prosz¢ Was wszystkich — uczniowie — nie odpuszczajcie
nauki, bo wyjdzie wam to na dobre w przysztosci. Nauczyciele — przekazujcie nam wiedzg, jak najlepiej potraficie,
bo jak dobrze napiszemy mature, to rowniez szkota bedzie miata z tego korzys¢. Rzadzacy — wtedy, kiedy bedzie
to mozliwe, przywroécie nam mozliwos¢é nauki stacjonarnej, bo jednak wsrod ludzi, tatwiej si¢ odnalezé niz
w pustym pokoju przed komputerem.

Karol Salawa

Okiem Mikotaja Nowa nauka

Wstatem jak zwykle rano. Ubratem sig, zjadtem $niadanie, sprawdzitem zeszyty, zaniostem je w jedno miejsce na
biurku i czekalem na moment, w ktéorym zaczng si¢ juz lekcje. Przy okazji sprawdzitem, czy nie ma nic na zadanie
oraz czy nie omin¢la mnie zadna lekcja. Mam z tym duzy problem.

O jest. Pani od historii zaczeta spotkanie. Trzeba dotaczy¢. Klikam w przycisk ,,dotgcz” zaczyna mi tadowac
uczestnikow.

- O wreszcie dziata normalnie- powiedzialem do siebie. Oczywiscie si¢ mylitem. Juz po kilku sekundach $cigto mi
tadowanie spotkania i catg aplikacje. Znowu musiatem zrestartowa¢ komputer, a lekcja trwa.

-Szybko, bo sie spozni¢- mysle do siebie, patrzac jak moj komputer zamyka wszystkie aplikacje. Dobra udato sie.
Zrestartowato je wszystkie. Odpalam aplikacj¢ ,,Teams” i dotgczam do spotkania. Dostalem spoznienie, ale nie
nieobecnos¢, wigc jest bardzo dobrze. Pani zaczyna lekcje. Nic nie stysze, bardzo przerywa. Wytaczam wszystko,
co dziata mimo mojej woli. Dalej przerywa. Wylgczam kamerke i Internet w laptopie brata. Nadal przerywa.
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Zrezygnowany staram si¢ wychwyci¢ wazniejsze informacje z wyktadu pani i zapisa¢ chociaz czg¢$¢ notatek
w zeszycie. Pani pyta si¢, czemu wylaczytem kamerke. Staram si¢ wyttumaczy¢ jej najlepiej, jak umiem, ze moj
Internet jest z drewna, chyba napedzany na wegiel i podczas lekcji trojga ucznidow po prostu nie wyrabia, a ja chce
rozumie¢ cokolwiek z lekcji. Pani rozumie, mowi, ze dobrze. Wigkszo$¢ nauczycieli rozumie. Po dalszym festiwalu
robotycznych gltoséw przerywanych odgtosami rodem z syntezatora pisze do Karola, czy w wolnej chwili wysle
mi notatki. Zawsze wysyta. Jestem mu za to wdzigczny. Okazato si¢, ze bylo zadanie, o ktorym oczywiscie nic nie
wiedziatem. Zalozytem specjalny zeszyt na zadania, ale nadal nie wszystko jestem w stanie ogarnaé¢. Ale dam radg,
bo trzeba. Inaczej si¢ nie da.

Lekcje elektroniczne sg ciekawym doswiadczeniem, ale niekoniecznie dla wszystkich dobrym. Jezeli si¢
przyktadasz i ci zalezy, zawsze znajdziesz sposob na to, aby wyciggna¢ chociaz na dwojke kartkowke. Po prostu
nie rezygnujcie z lekcji, tylko dlatego, ze nie ma warunkoéw do nauki online.

Mikotaj Korsak

Okiem belfra
Sobotnie refleksje

W szkole jestem pracownikiem — przede wszystkim nauczycielka, w domu zong i mama. Tej dosy¢ oczywistej
zasady staralam si¢ zawsze trzymac, cho¢ zdarzato mi sig, ze ze wzgledu na to, iz mieszkam bardzo blisko naszego
liceum, to w drodze do domu nie zdgzytam zmieni¢ trybu funkcjonowania. Wtedy jednak rodzina dos¢ szybko
przywolywata mnie do porzadku hastem: ,,Nie méw tak do nas, nie jesteSmy Twoimi uczniami!”. Swojg droga nie
wiem do konca, co maja znaczy¢ te stowa. By¢ moze powinnam je kiedy$ przemysle¢ i zmodyfikowac swoje
zachowanie w stosunku do uczniow, skoro jest tak ucigzliwe[

Wszystko zmienito si¢ w marcu, gdy nagle praca wkroczyta brutalnie do naszych domoéw w formie ZDALNE].
Kiedy sytuacja powtorzyta sie w pazdzierniku, bytam na nig przygotowana — tak mi si¢ przynajmniej wydawato.
Myslatam sobie, ze przeciez wszystko najgorsze mam juz za sobg. Wiem, co robi¢, by uczniowie nie widzieli w
tle cztonkdw mojej rodziny w bardzo nieodpowiednich sytuacjach (tak zdarzato si¢ wiosng). Tym razem wszystko
weczesniej ustaliliSmy: ja pracuje w sypialni, dwie starsze corki w pozostatych pokojach, maz w kuchni, babei (moje;j
mamie), z ktorg mieszkamy - pozostaje do zycia jej sypialnia. UstaliliSmy rowniez, ze staramy si¢ sobie nawzajem
nie przeszkadza¢. I jako$ poszto. Ach, jakze nieprzewidzialne jest zycie, zwtaszcza to zdalne! Przyktadem niech
bedzie ostatni tydzien.

Od poniedziatku wiedziatam, ze mam odda¢ klasie 3a w czwartek kartkowki z ,,Ferdydurke”. Poniedziatek po
pracy odpadal na poprawianie, bo miatam umoéwione rozne sprawy (wizyte u ortodonty z corka i tym podobne).
Chciatam wigc to zrobi¢ we wtorek, ale zapomniatam, ze zapisatam si¢ na kolejne — a jakze zdalne - szkolenie
,»podnoszace moje umiejetnosci przydatne w pracy online”. Trwato jedyne 3 godziny i szczerze mowiac, nie
moglam juz po nim dluzej patrze¢ w komputer, wigc postanowitam kartkowki poprawia¢ w srode. W $rode po
lekcjach szybciutko zrobitam obiad - kuchnia byta wolna, bo maz wyjatkowo, mogt pracowac u siebie w biurze.
W normalnym trybie pracy wszyscy jemy poza domem (przedszkolu, szkotach, pracy), ale teraz ten temat rowniez
muszg jako$§ ogarng¢. Wiec, jak wspomniatam, szybciutko zrobitam obiad i juz mam siada¢ do kartkowek, ale
najstarsza corka wybtagala mnie, zebym ja przepytala z historii, bo ma kiepska sytuacje i chce jg poprawi¢. Wiec
znow szybciutko kilka tematow ze starozytnej Grecji i...juz 16.00, czyli spotkanie — a jakze zdalne — zespotu
gazetki szkolnej. Potem kolacja, kapanie najmlodszej Zosi i potozenie jej spa¢. Nie mam czasu jej czytaé, wigc
puszczam stuchowisko dla dzieci ,,Stonik si¢ nudzi” — o rodzinie stonikow w czasie pandemii. Nie uwierzycie, ale
sa juz stuchowiska dla dzieci przedszkolnych z bajkami, ktore majg pomoc poradzi¢ im sobie z emocjami
towarzyszacymi kwarantannie. Puszczam wigc bajke i mysle ztosliwie Gombrowiczem (bo ciggle pamigtam
o niepoprawionych na nastepny dzien kartkowkach): ,,A dlaczego to dla mnie nikt nie zrobi takiego stuchowiska?
Dlaczego pytam, nikt nie zadba o moje emocje?” Ech...Nie ma co si¢ uzala¢, dziecko $pi, trzeba wracaé
do pracy. Ale teraz dopiero rozegrala si¢ prawdziwa ,drama” - jak mowig moje corki.
Ot6z maz, ktory wlasnie wrocit z pracy, oswiadczyl, ze ma jutro — a jakze zdalne — bardzo wazne spotkanie
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z prezesem i nie moze go odby¢ w kuchni, gdzie krecg si¢ gtownie babcia i Zosia. Dziewczyny stwierdzily, ze tez
tam nie moga by¢, bo kazda z nich ma jaki§ wazny sprawdzian. Zanim skonczyli§my ustala¢ odpowiednie
przetasowania w pomieszczeniach tak, zeby wszystkim pasowalo, zrobito si¢ bardzo pdzno. Powiem tylko, ze
ostatecznie kartkowki skonczytam poprawiac po ciemku, jedynie przy swietle laptopa, zeby nikogo nie budzi¢ koto
1 wnocy. W czwartek z ulgg oddatam je klasie ,,w terminie”, ale bytam juz tak zmeczona, ze nawet nie reagowatam,
kiedy w czasie lekcji z druga klasg Zosia przesuwata rgka po gornej krawedzi laptopa, cheac cho¢ troche zwrocié
na siebie uwagg (jak ten Stonik z bajki, ktory si¢ nudzit). Nagle jedna z uczennic méwi, ze co$ strasznie u mnie
szumi. Probuje wiec, nie przerywajac lekcji, da¢ Zosi na migi zna¢, ze musi si¢ przesuna¢. Tutaj moze wyjasni¢
przy okazji swoim uczniom, ze kiedy zdarza mi si¢ ,,zawieszenie” w trakcie wypowiedzi, to naprawdg nie jest to
poczatek jakiej§ demencji, tylko inne ,,bodzce” poza waszym widokiem, ktére musze jako mama opanowac. To byt
tez ten dzien, kiedy wystatam szybko, w przerwie mig¢dzy lekcjami feralng wiadomos$¢ przez Librus do nauczycieli
(jaka, niech wiedzg tylko oni — powiem jedynie, ze najadtam si¢ wstydu). Na szcze$cie ten pechowy tydzien si¢
skonczyt 1 wiem, ze kwarantanna tez si¢ kiedys skonczy i ZDALNE zycie tez si¢ wreszcie skonczy, bo przeciez
,hawet najdtuzsza zmija mija”. Poki co, jest weekend, wigc mam czas przeczyta¢ corce bajke i porozmawiaé z
resztg rodziny, wiec koncze i wytaczam do poniedziatku komputer.

Dominika Golec

Okiem belfra

Ktora to godzina? A ... dopiero dziewigtnasta. Uf ... Zaraz zaraz, jakie uf ? Jakie dopiero? Przeciez dzi§
niedziela. Eh... Jaki dzi§ dzien tygodnia? Bez znaczenia przeciez i tak kilka godzin, a moze kilkanascie przed
komputerem.

Lubitam swojego laptopa. Kiedy go sobie kupitam, wydawat mi sie taki tadny, gtadki i zachecajacy. Rob co$ na
mnie! — krzyczat. No to robitam. Lekko, szybko. Jaka rozdzielczo$¢ ekranu! Jak dobrze wida¢ wszystko! Tyle
programow! Jaki szybki! Klik i jest! M6j kochany pomocnik w pracy.

Nienawidze swojego laptopa. Ciagle tylko on. Wstaje rano — laptop. Ktadg si¢ spa¢, obraz pod powiekami —
laptop. W nocy koszmary — laptop... Nie mogg¢ nic udostepnié, bo platforma ma kaprysy, znow mnie wyrzucito
z lekcji, bo Internet poszedt na kawe ( a dlaczego nie ja??). Budze sie w $rodku nocy; och, to tylko sen. Ledwie
zasne, zndw to samo — laptop — zapomniatam umiesci¢ materiaty do zaje¢, a uczniowie na nie czekajg. Akurat
czekaja, nie badZ naiwna. Czy ja rozmawiam sama ze sobg w swoim wtasnym $nie? Czy juz tak ze mna zle? Moze
powinnam zacza¢ szydetkowaé? Podobno to uspokaja...

Prosze pani, ja dzis mam problemy z Internetem, ciggle mnie wywala. Prosze pani, a mnie dzis kamerka nie
dziata i naprawde nie wiem, dlaczego akurat na polskim, na matematyce dziatala. Prosze pani, nie moge wystac
tego zadania, no probuje i probuje, ale nie moge. Prosze pani, cos paniq Scina. Prosze pani, kot mi przeszedt po
klawiaturze i cos dziwnego zrobil. Prosze pani, ja naprawde musze wyjs¢ teraz z psem, bo bedzie zaraz rzygal.
Prosze pani, ja zaraz wroce, musze umyc zeby. Prosze pani, prosze pani, prosze pani...

Od kilku tygodni jak na karuzeli. Zawsze kogo$ ,,wywala”. Do tego koty, psy, nutrie, fretki, chomiki, §winki,
rybki... mozna odnie$¢ wrazenie, ze cate zoo uwziglo si¢, aby przeszkadzaé. I ja tez mam kota, ktory uznaje za
stosowne $piewac kocie piesni w trakcie lekcji (oby nie zaczat w czasie sprawdzianu...) i nijak nie chce zrozumiec,
Ze powinien si¢ zatrzasnac i spac, jak kotu Bog przykazat.

Ale czasem... jak zto$§¢ mi mija, mysle sobie, ze cho¢ czasy dziwne, to jednak pchamy ten wozek do przodu.
Materiat realizujemy, oceny stawiamy, uczniowie wydajg si¢ zabawni ( momentami!). [ gdyby na chwil¢ zapomnie¢
o piekacych oczach, bolacej gtowie, bolacym kregostupie, bolace;j .... , to: BRAWO MY!

Ewa Herchel
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Wiedza nie(konieczna)... z podrecznika Mikotaja

Znaczenie skrotu K+M+B wraz z datg, pisanego na drzwiach w swigto Trzech Kroli

Pierwotnie skrot byl zapisywany C+M+B, co zgodnie z tradycja oznacza tacinskie zdanie ,,Christus mansionem
benedicat”, co z kolei w jezyku polskim oznacza ,,Niech Chrystus btogostawi ten dom”, ale thumaczone tez jest
czesto jako ,,Chrystus mieszkanie blogostawi”, co rowniez tworzy skrot C+M+B. Zapisanie wigc tego symbolu
i daty na drzwiach jest symbolicznym oddaniem mieszkania lub domu pod opieke Chrystusa na caly rok. Ze
wzgledu na podobienstwo, ludzie zaczeli kojarzy¢ symbol C+M+B jako inicjaty imion Trzech Kroli: Kacpra,
Melchiora i Baltazara, dlatego spolszczono zapis i zamieniono C na K. Jednak pierwotny, jak i polski zapis
oznaczaja to samo, czyli ze za drzwiami oznaczonymi tym symbolem mieszkajg chrzescijanie.

Zawita sprawa, czyli kto pierwszy wynalazt makaron

Nie ma zadnego konkretnego zrdédla, kto tak naprawde pierwszy wynalazt makaron. Spieraja si¢ o to Wtosi
i Chinczycy. Wtlosi uwazaja makaron za swoj wynalazek i dlatego Wtochy sa nazywane jego ojczyzna. Chinczycy
twierdza z kolei, ze Wlosi nie wynalezli samodzielnie makaronu, tylko podpatrzyli go u Chinczykow. Faktem jest,
ze wloski podroznik Marco Polo przemierzat w Sredniowieczu Azje. W czasie swoich wedrowek jadt w Chinach
makaron, ktéry zasmakowal mu tak bardzo, ze przywiozt go do swojej ojczyzny. Jednakowoz we Wioszech znano
potrawy z makaronu na dtugo przed pojawieniem si¢ Marca Polo. Najbardziej prawdopodobne zatem wydaje sig,
ze w obu tych krajach: we Wtoszech i w Chinach wynaleziono makaron niezaleznie od siebie. Jest to nawet logiczne
wyjasnienie. Nie zmienia to faktu, ze jest to ustalenie nieoficjalne i takie, ktore nie zadawala zadnej ze stron.

Jak czerstwy moze byc chleb - krotka historia chleba

Najstarszy znaleziony w dziejach przepis na chleb ma czternascie tysiecy lat. Znaleziono go w czasie wykopalisk
na terenie Czarnej Pustyni w Jordanii. Znaleziono tam pozostato$ci dwoch budowli, prawdopodobnie byto to jedno
z pierwszych gospodarstw rolnych. Naukowcy znalezli w nim co$ w rodzaju kuchni, a w niej przepis na chleb oraz
dwa prawie skamieniate bochenki. Chleb zostal wynaleziony jeszcze zanim ludzie przeszli na osiadly tryb zycia.
Ciasto na chleb robili wtedy z maki uzyskanej z dziko rosnacych zb6z oraz wody, a potem piekli to na ogniu. Wraz
z uptywem czasu i zmiany trybu zycia, cztowiek zmieniat i udoskonalal przepis na chleb. Chleb ma dla ludzi bardzo
duze znaczenie, czego dowodza rézne zwigzane z nim zwyczaje i obyczaje. Na przyktad gosci witano kiedy$
chlebem i solg. Jeszcze w niektorych regionach do dzisiaj przetrwala tradycja witania w ten sposob panstwa
mtodych po $lubie. Ma to symbolizowac¢ ich przyszte szczescie i dostatek.

Prawa fizyki to nie wszystko, czyli o jedzeniu i piciu podczas stania na rekach

Wiele 0sob sadzi, ze jedzenie i picie podczas stania na rekach albo po prostu znajdujac si¢ w pozycji do gory nogami
jest niemozliwe. Z fizycznego punktu widzenia, owszem jest to niemozliwe, poniewaz wiadoma sita grawitacji
powinna nie pozwoli¢ jedzeniu dosta¢ si¢ do zotadka. Jednak tak nie jest. Dlaczego? Poniewaz to nie przede
wszystkim grawitacja pomaga jedzeniu dosta¢ si¢ do zotadka, a migsnie przetyku. Oczywiscie grawitacja to
wspomaga, ale nie wykonuje calej pracy. Stojac na rgkach, da si¢ wigc jes¢ 1 pi¢, poniewaz przetyk dziata jak
podczas $ciskania przez ciebie tubki z pasta. Sciskasz ja u dotu, przesuwajac do gory, dopoki pasta nie wyleci. Tak
dziata przetyk. Sciska jedzenie tak, aby dostato sie do zoladka. Nawet wtedy, kiedy grawitacja $ciaga je w
przeciwng strong. Pewno teraz wielu z was si¢ zastanawia, jak jest z piciem. W konicu to ciecz, czyli powinna z
zoladka przela¢ si¢ z powrotem do ust. Dlaczego dopiero z zotadka? Poniewaz jak ciecz znajdzie si¢ w przelyku,
to nie ma prawa wroci¢, poniewaz dopoki nie znajdzie si¢ w zotadku, przetyk si¢ nie rozluznia do konca. Z zotadka
natomiast nie wycieka dlatego, ze przy wejsciu przetyku do zotadka znajduje si¢ zastawka zwana odzwiernikiem.
Jest to taka swojego rodzaju blokada, ktora nie pozwala na cofanie si¢  plynow
i pokarmow. Czyli zatrzymuje wszystko w zotadku, nawet podczas stania na rekach. Oczywiscie je i pije si¢ o wiele
trudniej oraz trzeba doktadniej przetykac, ale jest to mozliwe.

Mikotaja Korsak
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Obiady pietnastkowe, czyli troche kultury ...

Mate kobietki — recenzja filmu

Film Male kobietki to adaptacja najstynniejszej powiesci Louisy May Alcott. Z tym wigksza przyjemnoscia

wybratam si¢ na seans najnowszego filmu rezyserowanego przez Grete Gerwig.

Malte kobietki to historia czterech siostr March: Jo, Meg, Amy i Beth, pochodzacych
z niezbyt bogatej rodziny, ktore pod nicobecnos$¢ walczacego na wojnie ojca mieszkaja
same z matka Marmee. Pomimo tego sg niezwykle szczgsliwe, zywiotowe,
utalentowane i ambitne. Kazda ma swoje plany i marzenia. Akcja filmu rozgrywa si¢
pomiedzy dwoma okresami w zyciu dziewczyn. Pierwszy ukazuje ich lata dziecinne.
SAOIRSE RONAN

1AKOGIC W domu Meg, Jo, Beth i Amy dni sa pelne pomystowych zabaw, zwariowanych
g i przygod oraz pracy, dzigki ktorej dziewczyny pomagajg zapracowanej matce. Sceny

MA{ F_" 2 pokazujace dziecinstwo bohaterek przeplataja si¢ ze scenami z ich dorostego juz zycia.

KOBIETKI

Wychowane w jednym domu, diametralnie r6znig si¢ od siebie. Kazda bohaterka jest

inna, kazda wybiera dla siebie swoja droge zycia. Film skupia si¢ w glownie wokot
postaci Jo, granej przez Saoirse Ronan. Gra aktorska w Matych kobietkach stoi na bardzo wysokim poziomie.
Wszystkie postaci sg réznorodne, interesujace i petne zycia. Duza przyjemno$¢ z jego ogladania beda tez mieé
widzowie, ktorzy interesuja sie kostiumami i rekwizytami. Pod tym wzgledem film zostat dopracowany do perfekc;ji
i nagrodzony wieloma nominacjami m.in. nagrody BAFTA w Kategorii- najlepsze kostiumy. Ogladajac Male
kobietki, miatam wrazenie, ze film odzwierciedla bardzo wspotczesng historie. Pozwala nam odnies¢ niektore
sytuacje do terazniejszych wydarzen lub naszych prywatnych doswiadczen. Dzigki temu film w przeciwienstwie

do wielu innych zostaje nam bardzo dtugo w pamieci.

Marcelina Szybalska

Gdzie na wakacje ? ... jeslibeds ...

TURCJA - kraj potozony w Azji zachodniej, a czesciowo réwniez w Europie, zapiera dech w piersiach

niepowtarzalnymi widokami i zabytkami oraz zachwyca niezwykle bogata historia i niezliczonymi tradycjami,
a takze obyczajami. Wiele z tureckich zwyczajow to niezwykle istotny element lokalnej codziennosci.

1. TURECKA HERBATA

Turecka herbata, czyli ¢ay, jest w Turcji niezwykle popularna. Pije sie ja od rana do wieczora
w wielkich ilo$ciach. Jest ona nierozerwalnie zwigzana z turecka go$cinno$cig - jest jej
symbolem.

Podawana w nietypowych szklankach o ksztalcie tulipana stata si¢ jednym z najbardziej
rozpoznawalnych symbolow Turcji.




2. OKO PROROKA | JEGO OCHRONNA MOC

Oko proroka, po turecku nazywane ,,nazar boncugu”, ma chroni¢ przed zawistnym i zazdrosnym spojrzeniem,
przed rzuceniem na nas przez kogo$ uroku. Ma ono za zadanie skupia¢ w sobie wszelkie zte moce i energie
wysytane przez innych ludzi.

3. TURECKIE WESELA

Wieczor przed §lubem organizowana jest noc henny, czyli Kina gecesi, w ktorej coraz cze$ciej uczestnicza obie
rodziny, zarowno kobiety i mezczyzni.

Przyszta panna mtoda ubrana jest tradycyjnie w bindalli (na czerwono), kobiety przygotowuja tace z henng oraz
wnosza zapalone swieczki, a punktem kulminacyjnym jest natozenie henny na dtonie przysziej parze matzenskiej.

4. TURECKIE PRZESADY [ ZWYCZAIJE.

o Bardzo cieckawym zwyczajem Turkow jest

' wylewanie wody

za 0soba, ktora
wyjezdza, ma to
zapewni¢
spokojna i
szybka podroz.

o Krecenie
glowa w lewo

i w prawo — dla
nas ,,nie” — dla
Turkéw oznacza
,,nie rozumiem”,

o Powszechnym wyrazem szacunku jest ucatowanie dtoni starszej osoby
1 przytozenie jej do czota.
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Muzyczne gusta Pietnastki,

czyli czego stuchajg uczniowie i nauczyciele
Kqcik Muzyczny Uczniow
Drodzy uczniowie XV LO!

Muzyka jest cudownym wynalazkiem ludzko$ci. Przy stuchaniu jej mozna si¢ zrelaksowac, pobudzié¢, zasnac.
Istnieje niezliczona ilo$¢ gatunkow i podgatunéw muzycznych. W niedawno rozwiazywanej przez Was ankiecie
podawaliscie utwory, ktore Waszym zdaniem byty najlepszymi w tym roku. Aby zakonczy¢ ten pechowy rok,
podsumujemy wyniki.

W pierwszej piatce znajduja sig:

V- "Swit" - Daria Zawiatow, Krdl, Igo.

IV- "Heather" - Conan Gray.

I11- Billie Eilish - w Waszych odpowiedziach wielokrotnie pojawiata si¢ ta wykonawczyni, aczkolwiek nie
podawaliscie konkretnych tytutow. Zatem na miejscu 3 dajemy piosenki przez nig wykonywane.

[1- "Dynamite"”- BTS

I- "Baby Shark" - Pinkfong.

Ta popowa piosenka zyskata najwickszg ilo§¢ glosow. Z tekstem mozna byto spotkac si¢ juz w latach 70
poprzedniego wieku, nie ma doktadnych informacji o pierwotnym powstaniu utworu. Na listopad tego roku, jest to
nie tylko najpopularniejsza piosenka wedtug uczniow naszego liceum, ale takze na YouTube teledysk "Baby Shark"
zajmuje pierwsze miejsce w tegorocznym rankingu. Ciekawostka jest to, ze pracownicy wigzienia w Oklahomie
meczyli przetrzymywanych, kazac im sta¢ i stucha¢ puszczonej w petli "Baby Shark". 21-letni mezczyzni zostali
oskarzeni o stosowanie okrucienstwa wobec wigzniow.

Gabriela Kowalczyk

Kgcik Muzyczny Nauczycieli

Opracowujac ankiete przeznaczona dla nauczycieli, nie do konca wiedziatam, w jaki sposob ja przedstawic.
Zebralam wszystkie piosenki, przestuchatam je i doszlam do wniosku, ze dominujacym gatunkiem wsrod
nauczycieli, jest klasyczny rock. Na pytanie, jaka piosenka poprawia nastroj, odpowiedz, ku mojemu zaskoczeniu,
powielita si¢ kilka razy - to utwor San Francisco Scotta McKenziego.

Najciekawszymi odpowiedziami wykazali si¢ ankietowani, w moim mniemaniu, przy pytaniu o piosenke
budzaca wspomnienia z beztroskich czaséw. Tu bardzo cigzko mi byto podsumowac wszystkie riposty, poniewaz
dostatam caty wachlarz najrozniejszych dziet. Wigkszosci z nich nigdy wczeséniej nie styszatam. Odpowiedzi
zaczynaty si¢ od Czarnych oczu i utworow z gatunku disco, przez The Unforgiven, Californication i gatunek rocka,
az po Just Dance i Jedzie pocigg z daleka z repertuaru Maryli Rodowicz. Rozmach pomig¢dzy utworami byt
niebywaty. Jednakze i w tym wypadku przewazajaca czesciag odpowiedzi byt gatunek- klasyczny rock z lat 80, 70
i nawet 60. Piosenka motywacyjna - tu krélowat w (przenosni i dostownie) Queen i piosenka We are the champions
oraz Eye of the tiger- Survivor.

A jaka piosenka na zty dzien? Otéz na zty dzien serwujg sobie nasi nauczyciele popularne utwory puszczane
w radiu (pop), ale takze nie brakuje klasykow, ktore nigdy si¢ nie nudza i ktorych stucha po dzi$ dzien mlodziez.
Happysad, The Beatles, The Rollong Stones, Nirvana czy Red Hot Chills Peppers. Ostatnie juz pytanie w ankiecie
to ulubiony zespot. Wiem, jakie to trudne, aby wybra¢ tylko jeden wérdd tysigca bardzo fajnych i czesto stuchanych.
Ale i w tym wypadku nauczyciele dali sobie rade. Nie ma jednogto$nego zwyciezcy, ale mamy takie zespoty jak:
Lady Pank, King Crimson, The Bad Seeds, Black Sabbath, Red Hot Chili Peppers i oczywiscie uwielbiany przez
wszystkie pokolenia- Queen.

Podsumowujac, krolowat rock. Ale ta ankieta miata pokazaé, takze nam mlodziezy, jak bardzo sie r6znig nasze
gusta muzyczne ze wzgledu na roéznice wiekowe. My pewnie odpowiedzielibySmy nieco inaczej na te pytania, ale
czy tak zupetnie inaczej? No wilasnie, to pytanie zostawiam otwarte...

&




Daria Gulba
Green Leaves, czyli jak chronic klimat

Od poczatku wrzesnia w XV Liceum Ogolnoksztalcacym im. Marii Sktodowskiej - Curie funkcjonuje projekt
,»1 PLANET 4 ALL — Razem dla klimatu! “ realizowany przez Centrum Edukacji Obywatelskiej we wspotpracy
z 11 panstwami UE. Celem programu jest budowanie swiadomych klimatycznie spotecznosci, ktore znajg realne
zagrozenia zwigzane ze zmiang klimatu, jak i mozliwosci dzialania na rzecz jego ochrony. Do przedsigwzigcia
dotaczyli uczniowie naszej szkoty z II klasy po gimnazjum oraz I i II po szkole podstawowej. Uczestnicy to:
Wiktoria Garzynska, Patryk Trzaska, Adrianna Tomana, Daria Gulba, Agnieszka Koziot, Arkadiusz Dymek, Julia
Salawa, Maja Plucinska, Marta Majerczuk, Martyna Augustynek, Zosia Gawor. Projekt nadzorujg pp. Magdalena
Loska, Dorota Frackowiak, Ewa Herchel, Beata Ksigzek. Cata grupa koncentruje si¢ na edukowaniu uczniow oraz
budowaniu $wiadomo$ci na temat klimatu oraz ekologii.

Poczatkowo spotkania odbyty sie w szkole. Grupa w trakcie pierwszego zebrania ustalita swoja nazwe,
czyli Green Leaves oraz uzyskata zgody na uczestnictwo w przedsigwzieciu. Nastepne obrady odbyly sie juz
w formie elektronicznej. Dziennikarze wraz z nauczycielami ustalili plan dziatania, dzielac si¢ poszczegdlnymi
zadaniami. Maja Plucinska oraz Agnieszka Koziot opracowaty ankiete, ktora miata zbadaé¢ poziom wiedzy na temat
zmian klimatu wsrdd uczniow, Wiktoria Garzynska wraz z Adrianng Tomang pracowaty nad research‘em oraz
pisaniem artykutow, ktore badaja zalety oraz korzysci ptynace z powstawania zielonych dachéw oraz wiat
przystankowych, Daria Gulba zatozyta konto grupy w serwisie spoteczno$ciowym Instagram, Marta Majerczuk
oraz Zosia Gawor opracowaly strone Green Leaves ‘6w W serwisie Facebook, Martyna Augustynek i Julia Salawa
opracowaly logo organizacji oraz stworzyly prezentacje na temat zmian klimatu, Patryk Trzaska podjat dziatania
nawigzania kontaktu z Zarzadem Zieleni Miejskiej w celu przeprowadzenia wywiadu z przedstawicielami tego
organu. Wywiad bedzie dotyczyt obszarow zieleni w Krakowie i dziatan ZZM. W migdzyczasie uczestnicy projektu
wraz z nauczycielami spotkali si¢ z mentorem grupy, dziennikarzem Przemystawem Martynskim, ktory udzielit
mlodym pisarzom oraz ,,wywiadowcom” cennych wskazowek oraz pomogt ustali¢ realny plan dziatania. Obecnie
grupa dostala e-mail zwrotny od ZZM. Prosba o przeprowadzenie wywiadu zostala pozytywnie rozpatrzona.
Mtodzi dziennikarze zaczgli wymys$la¢ pytania do przysztego wywiadu oraz na biezaco starajg si¢ zbiera¢ nowe,
przydatne materiaty, ktore beda potrzebne do projektu.

Na razie dziatania przebiegaja zgodnie z planem. Uczestnicy projektu wywiazuja si¢ ze swoich obowiazkow oraz
staja na wysokos$ci zadania, by wszystko zostato wykonane na czas.

Adrianna Tomana, Wiktoria Garzynska
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Zgadnij, gdzie to jest ...
pobaw sie z nami i sprawdz, czy wiesz, jakie miejsca w Krakowie i okolicach przedstawiaja te zdjecia

Odpowiedzi na ostatniej stronie. Autorami zdjec¢ sa uczniowie Pigtnastki.

1.FOT. EMILIA DYDYK 2. FOT. LUKASZ SUMARA

3. FOT. JUSTYNA TOPA

4. FOT. PAULINA ROMEJKO 5. FOT. MAKSYMILIAN KOMPERDA

&
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XV od kuchni, %}

czyli co jesé, zeby byto szybko, smacznie i zdrowo

Nie masz czasu ani sily rano sta¢ nad garami? Z drugiej strony chcialbys zjes¢ i mile przejs¢ przez e-lekcje.
"XV od kuchni" znajdzie dla kazdego cos$ dobrego. :-)

Kokosowo-bananowa owsianka
Sktadniki:

*mleczko kokosowe — 400 ml
*platki owsiane — 4-5 tyzek
*miod — 1 tyzka

*s6l — 1 szczypta

*limonka — 1 szt.

*banan - 2 szt.

*sezam — 1 tyzka

Przygotowanie:

1. Sezam prazymy na suchej patelni.
2. Mleczko kokosowe zagotowujemy w garnku. - £
3. Dodajemy ptatki owsiane, s6l i miod. 5 ey
4. Gotujemy, az ptatki owsiane beda migkkie. P
5. Banana kroimy drobno i dodajemy do owsianki.

6. Owsianke przelewamy do miski. NS e ° ¢
7. Dekorujemy pozostalymi bananami, przekrojonymi wzdhiz na R ’
p6t. Posypujemy skorkg otartg z limonki i prazonym sezamem.

Skrapiamy sokiem z limonki.

Klasyczna jajecznica

Sktadniki:

*jajka — 2-3 szt.

*wedzony boczek — 2 plastry
*cebula — % szt.
*szczypiorek — 2 tyzki
*masto

*s0l

*pieprz

Przygotowanie:

1. Cebule sickamy w drobng kostke, boczek kroimy na mniejsze kawatki.

2. Jajka wbijamy do miseczki.

3. Na patelni roztapiamy masto. Pokrojong cebule wrzucamy na patelni¢ i czekamy, az si¢ zeszkli.

4. Jajka doprawiamy solg i pieprzem, a nastepnie rozbijamy za pomocg trzepaczki.

5. Do podsmazonej cebuli dodajemy boczek i lekko podsmazamy.

6. Wlewamy jajka na patelni¢ i caly czas mieszamy. Kiedy jajka si¢ zetna, przektadamy je do miseczki.
7. Siekamy szczypiorek 1 posypujemy nim gotows jajecznice.

Smacznego!

Julia Kotos

A
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Quiz ,.Zgadnij, gdzie to jest w Krakowie” — odpowiedzi:

Zdjecie nr 1 - Wieliczka, plac Kosciuszki, szyb Regis

Zdjecie nr 2 - Krakow, klasztor siostr w Lagiewnikach

Zdjecie nr 3 - Krakdéw, Wista przy moscie Debnickim

Zdjgcie nr 4 — Krakow, Osrodek Dokumentacji Sztuki T. Kantora Cricoteka
Zdjecie nr 5 - Krakéw, blok ul. Wlotowa 2

Przed nami najpiekniejszy czas w roku; Boze Narodzenie. Wszyscy potrzebujemy teraz w sposéb
szczegolny drugiego cztowieka, mitosci, przyjazni i zyczliwosci. Sytuacja, w ktérej zyjemy, jest dla nas
wszystkich bardzo trudna. Nauka zdalna, izolacja, brak kontaktu z ludzmi, rezim sanitarny wszedzie,
gdzie to mozliwe. Badzmy dla siebie mili, okazujmy sympatie innym. Drobne gesty zyczliwosci wobec

bliznich i uémiech pomoga przetrwac okres szkolnej kwarantanny.

Z okazji nadchodzgcych éwiat zyczymy duzo radosci i spokoju. Niech to Boze Narodzenie obchodzone
w gronie najblizszych nam oséb bedzie najlepszym, o czym mozemy teraz marzyc. Pod choinkg niech kazdy
znajdzie cos dla siebie, co wywota usmiech na twarzy. W Nowym Roku stabilizacji i realizacji planéw, ktore

przeciez kazdy posiada.

Pierwszy numer odNowaXV przygotowali:
Wiktoria Garzyfniska

Daria Gulba

Julia Kotos

Gabriela Kowalczyk

Mikotaj Korsak

Karol Salawa

Aleksandra Szybalska

Marcelina Szybalska

Adrianna Tomana
Opieka, korekta, sktad i tamanie tekstow:
p. Dominika Golec

p- Ewa Herchel
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